
(2)مفاهیم اپیدمیولوژی در پزشکی
دکتر شفایی

متخصص پزشکی اجتماعی



Cause & Effect))ارتباط علت و معلول

به  انهزاا اي  ه     ( مثلاً بيماري و عامل مورد نظر)همراهي قوي دو متغير •

.  نتوان آن را فقط ب  شانس نسبت داد

نز  ه   ب  عبارت ديگر وقتي مي گوئيم    دو متغير با هم در ارتباط هسهت •

.  بيش ا آنچ  ا شانس انتظار مي رود، با هم اتفاق بيفتنز

.ارتباط ضرورتاً رابط  عليتي را نشان نمي دهز:امّا•



ارتباط بين سيگار و سرطان ري 

ارتباط بين  لسترول و سکت  قلبي



ردارتباط را مي توان تحت سه عنوان كلي گروه بندي ك

Biasیا ( سوگرائي)یا سوگیريارتباط كاذب-الف•

ارتباط غیر مستقیم یا مخدوش شده-ب•

ارتباط مستقیم یا علیتي-ج•



ارتباط كاذب

تولهز در  11156تولز در خانه  و  5174مطالع  اي در انگلستان    بر روي •
: بيمارستان صورت گرفت  بود

و در 4/5نشان داد ميزانهاي مرگ و مير پري ناتال در ايمانهاي خهانگي  
.تولز بودا است1000در هر 8/27بيمارستان 

!  اشددر این مطالعه مرگ و میر پري ناتال در زایمانهاي بیمارستاني بیشتر مي ب



چنين نتايجي  اذب است يرا ب  طور معمول  •

در  بيمارستان بيشتر، ناني را جذب مي  نز   

معرض خطر بالاتري قرار دارنز در حاليک  در 

.  ايمانهاي خانگي چنين چيزي نيست



ارتباط  اذب ب  خاطر طراحي غلط  •

(  سوگرايي(مطالع  يا نمون  گيري اشتباا

.  در مطالع  رخ مي دهز



Bias نوع مهم سوگیری یا

1. Selection Bias

2. Measurement Bias



ارتباط غير مستقيم

د نظر و عامل مور)يك ارتباط غير مستقيم، ارتباط آماري بين دو متغير •

وجهود يهك عامهل    است    ب  علت ( بيماري يا همان مواجه  و پيامز

.  ديگر ايجاد شزا است

« امخهزو   ننهز  »ب  عنوان متغير ( عامل مشترك) اين فا تور سوم •

(Confounding Variable )نيز شناخت  مي شود.



چنين متغيرهاي مخزو   ننزا اي،  ب •
صورت بالقوا در هم  مطالعات و دادا ها  
وجود دارنز و يك مانع سر سخت در 

.برابر اريابي ارتباطها مي باشز



مثال مخدوش کنندگی

.گواتر بيشتر در ارتفاعات ديزا مي شود•

تفهاع  عامل اصلي، ارتفاع نيست بلک   مبود يز است    البته  ههم بها ار   •

.مرتبط است و هم عامل گواتر است

 مبود يز عامل مشترك بين ارتفاع و گواتر است•



(علیتي)ارتباط مستقیم 

شوداسترپتو وك باعث فارنژيت مي: ارتباط علیتي تک به تک-1
ي رسد، اما  ارتباط علیتي تک به تک اگر چه براي سبب شناسي مناسب به نظر م)

(ه باشدنمي تواند براي تمام بیماریها و وقایع مرتبط با سلامت، كارائي داشت

تگي  بيماري عروق  رونر قلب ب  چنز عامل بس: ارتباط چند عاملي-2•
...(سيگار،پرفشاري خون، چربي خون و.)دارنز



باسپاس از توجهتان


